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Wir machen  
Ihr Unternehmen  
gesünder

Die Anforderungen an die Arbeit steigen. Immer 
mehr Mitarbeiter klagen über gesundheitliche oder 
psychische Probleme. Gleichzeitig brauchen die 
Unternehmen ihre wertvollen Fachkräfte in jedem 
Alter voll einsatzfähig, um erfolgreich zu sein.

Die gut gemeinten, aber sehr komplexen Vorschrif-
ten und Möglichkeiten des Arbeitsschutzes und 
des betrieblichen Gesundheitsmanagements sind 
für Arbeitgeber und Arbeitnehmer oft mehr Hürde 
als Hilfe. Wir überwinden diese Hürden und helfen 
Ihnen dabei, die Gesundheit ihrer Mitarbeiter dau-
erhaft zu sichern und zu fördern. 

NORDGesundheit ist Ihr Kompetenzzen-
trum für Arbeit und Gesundheit, bei uns 
bekommen Sie alles aus einer Hand:

• Wir verknüpfen für Sie Fachkliniken und Reha- 
anbieter, Berufsgenossenschaften und 
Betriebs ärzte, Sozialberatungsstellen und  
Bildungswerke zu Ihrem Vorteil. 

• Wir konzipieren und begleiten Maßnahmen im 
Arbeits- und Gesundheitsschutz in Ihrem Unter-
nehmen.

• Wir informieren zu Rechtsfragen und beraten 
Sie zu individuellen gesundheitlichen und wirt-
schaftlichen Maßnahmen. 

• Wir bieten Ihnen Bedarfsanalysen und Koope-
rationspakete zu allen wichtigen Bereichen der 
Arbeitsorganisation, betrieblicher Gesundheits-
förderung und Unternehmenskultur. 

www.nord-gesundheit.de

Beschäftigungsfähigkeit 
stärken und erhalten

NORDGesundheit ist Teil der UDW – Gesellschaft für 
Dienstleistung, Unternehmensberatung der Wirtschaft
www.udw.de

Ihre
Ansprechpartner

Andrea Dietrich 
Geschäftsführerin 
Tel.: 040-6378-4269
Tel.: 0385-6356-403
dietrich@nordmetall.de

Solveig Streuer 
Beraterin
Tel.: 0385-6356-402 
s.streuer@nord-gesundheit.de

Mandy Wleczyk 
Beraterin
Tel.: 0385-6356-401 
m.wleczyk@nord-gesundheit.de



Arbeitsschutz
Betriebliches  
Eingliederungsmanage-
ment (BEM)

Betriebliche  
Gesundheitsförderung

▶ Individuelles Case-Management:  
Wir machen Ihre Mitarbeiter wieder fit.

▶ Reha-Lotsen: Mit uns bekommen Ihre 
Mitarbeiter schneller die passende 
Reha-Maßnahme.

▶ Rechtssicherheit: Wir beraten Sie und 
sorgen für rechtssichere Formulare.

▶ BEM: Wir entwickeln exakt zu Ihrem 
Unternehmen passende Verfahren.

▶ Psychische Belastung: Wie gefährdet 
sind Ihre Mitarbeiter und was können Sie 
dagegen tun? 

▶ Arbeitsschutz: Gefährdungsbeurteilung 
und Entwicklung von Arbeitsschutz-
strategien.

▶ Unterstützung: Umsetzung der Unfall-
verhütungsvorschrift „Betriebsärzte und 
Fachkräfte für Arbeitssicherheit“  
(DGUV Vorschrift 2).

▶ Ergonomische Arbeitsplatz- 
gestaltung: Wir analysieren, beraten 
und unterstützen Sie. 

▶ Psychische Belastung: Wir sind die 
zentrale Anlaufstelle für Ihre betroffenen 
Beschäftigten.

▶ Arbeitszeitmodelle: Wir verhelfen  
Ihrem Unternehmen zu flexiblerer  
Arbeitsorganisation.

▶ Eigenverantwortung: Wir sorgen für 
mehr Eigenverantwortung zur Gesund-
erhaltung bei Ihren Mitarbeitern.

▶ Zertifizierung: Wir zertifizieren Ihr  
BGM nach DIN Spec 91020.

Unsere Partner:
Krankenkassen Medizinischer Dienst der Krankenversicherung Berufsgenossenschaften 
Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung Rentenversicherung Verband Deutscher Betriebs- und Werksärzte 
Arbeitgeberverbände 

Was wir für Sie verbessern
Der Krankheitsstand in Ihrem Unternehmen ist 
hoch? Sie haben Mitarbeiter mit wiederkehrenden 
oder langen Ausfallzeiten? Die Kollegen klagen über 
steigende Belastung? NORDGesundheit unterstützt 
das Betriebliche Gesundheitsmanagement für Sie. 

Wer wir sind
Als Teil der Unternehmensberatung der Wirtschaft 
UdW, einer Tochter von NORDMETALL und dem AGV 
Nord, verfügen wir über langjährige Erfahrungen im 
Themenfeld Arbeits- und Gesundheitsschutz. 

Nach einem Analysegespräch über Ihren Unterstüt-
zungsbedarf und Ihre Vorstellungen erstellen wir  
Ihnen ein unverbindliches Angebot. Sprechen Sie  
uns bitte an.


